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七、個人安全防護配備與安全健康措施 

7.1 個人安全防護配備 

因為在採樣過程的安全考慮下，採樣人員必須對所採集的樣品之背景

特性有相當的認識，如此，才能在維護人員的健康安全前提下，購買適當

安全裝備，而不致於浪費購置不實用配備。  

根據都市固體廢棄物先前的研究與實際的採樣經驗得知，危害性及毒

性均較事業廢棄物低。因其來源通常是居家環境所產生，例如：廚餘、塑

膠、紙張……等，所以垃圾採樣工作人員之衣著安全配備之要求不如危害

廢棄物採樣人員要求嚴格，但仍須維持一定基本安全水準。而採樣地點大

致可分為二種，一為露天式掩埋場，另一為封閉式焚化爐貯坑。前者由於

充分曝露於大氣下，其所揮發之氣體濃度不如後者來得高，所以在封閉式

焚化爐採樣時，呼吸設備就要嚴格許多。以下是封閉式焚化爐採樣時個人

可能需要的安全裝備：  

1. 完善的呼吸設備  

(1) 防毒面具（gas mask）：其金屬濾毒罐可防止含酸氣體及含有有機

物之蒸氣等氣體進入呼吸系統。  

(2) 補給空氣式呼吸器（air-supplied respirators）：如使用空氣壓縮機產

生空氣，藉管線提供該空氣，適用於高濃度氣體及缺氧之採樣環境。 

(3) 自給氣體式呼吸器（self-contained respirators）：如攜帶氧氣桶，適

用於有毒或缺氧的環境，由於有現存氣體提供，可完全保護呼吸道。 

2. 硬殼安全防撞擊頭盔。  

3. 護目鏡。  

4. 耳塞。  
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5. 上下連身護身工作服。  

6. neoprene 橡膠手套。  

7. 長統工作靴（抗酸鹼及鐵質保護腳趾）。  

因此，對於垃圾樣品之採樣，建議應至少具備上述 2～7 項之配備，

呼吸設備則視狀況需要改為一般活性碳口罩即可。  

7.2 個人安全健康措施 

1. 於採樣行前檢查個人安全配備，並使採樣人員熟悉防護配備之使用。

並講解採樣過程中可能遭遇之安全顧慮事項。  

2. 採樣工作人員必須隨身帶個人安全防護裝備，避免與廢棄物直接接

觸，包括皮膚與眼睛。而且在採樣過程與除污步驟前，應禁止飲食或

抽煙。  

3. 當採樣完畢後，若身上防護配備沾染到廢棄物時，若能在現場清洗最

佳，否則應儘量收集帶回清洗。  

4. 若是採樣地點為封閉場所如焚化爐貯坑，其環境可能閉密不通風，需

經確認無安全顧慮後，才能進入採樣。  
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